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OKUMA 

Aşağıdaki metni okuyunuz ve soruları cevaplayınız. 

Dünyanın Yeni Yedi Harikası Nedir? 

(1) 2000 yılında İsviçreli bir vakıf tarafından Dünyanın Yeni Yedi Harikasının belirlenmesi için bir kampanya 

başlatılmıştır. Kampanya için 100 milyondan fazla kişi oy kullanmış ve sonuçlar tartışmalı da olsa Dünyanın Yeni Yedi 

Harikası belirlenmiştir. 

Çin Seddi – Çin 

(2) Çin Seddi, dünyanın en uzun duvar projelerinden biridir. Huang Ho Nehri’ni ikiye ayırmaktadır. Çin Seddi’nin 

yaklaşık olarak 8.850 km uzunluğunda inşa edildiği düşünülmektedir ancak bazıları tarafından 21.200 km uzunluğunda inşa 

edildiği de iddia edilmektedir. Günümüzde ise sadece 2500 km uzunluğundaki parçası ayaktadır. Çin Seddi’nin yapımına 

sınır komşularının ülkeye girişini engellemek ve Çin’in bölgedeki ilişkilerini düzenlemek amacıyla M.Ö. 7. yüzyılda 

başlanmıştır. Yapımı iki bin yıl boyunca devam etmiştir. Her ne kadar ‘duvar’ olarak adlandırılsa da bir duvardan daha 

fazlasıdır. Üzerinde gözetleme kuleleri ve kışlalar yer almaktadır. Dezavantaj olarak ise her ne kadar işgal ve baskınları 

önlemek amacıyla inşa edilmiş olsa da duvar gerçek güvenliği sağlama konusunda büyük ölçüde başarısız olmuştur. Bu 

yüzden araştırmacılar duvarın güvenliği sağlamaktan daha çok “siyasi propaganda” işlevi gördüğünü belirtmektedir. 

Chichén Itzá Piramidi – Meksika 

(3) Chichén Itzá, Meksika’nın Yucatán Yarımadası'nda yer alır. M.S. 9. ve 10. yüzyıllarda Maya halkının yerleşim yeridir. 

Toltek medeniyetinin mimarisinden etkilenen Maya kabilesi, Itzá döneminde birçok önemli anıt ve tapınak inşa etmiştir. 

En dikkate değer olan ise ana yapıtın en üstünde yer alan ve kale anlamına gelen El Castillo yapısıdır. Bu yapı Mayaların 

astronomi yeteneklerinin bir kanıtıdır. Bir yılda bulunan 365 günü temsilen 365 basamaklı inşa edilen bu tapınak, dönemin 

şartlarına rağmen muhteşem yapısıyla herkeste büyük hayranlık uyandırmaktadır. İlkbahar ve sonbahar ekinoksları 

sırasında, batan güneş piramidin üzerine kuzey merdivenden aşağı doğru bir yılan görünümü veren gölgeler düşürür. 

Piramidin tepesinden bakıldığında 300 hektarlık bir görüş alanına sahiptir, yani buradan kentteki tüm yapılar 

görülebilmektedir. Benzersiz güzelliğinden dolayı yapıyı her yıl binlerce turist ziyaret etmektedir. 

Petra – Ürdün 

(4) 2000 yıldan fazla bir geçmişe sahip olan Petra Antik Şehri, Ürdün’ün güneyinde kumtaşı dağları ve kayalıkların 

arasındaki uzak bir vadide yer almaktadır. Kayıp Cennet olarak da anılmaktadır. Ayrıca oyulduğu taşın renginden dolayı Gül 

Şehri de denilmektedir. M.Ö. 312 tarihinde Nebatilerin başkenti olarak kurulan Petra, günümüzde Ürdün’ün en önemli 

sembolü ve en çok turist çeken yeridir. Bir Arap kabilesi olan Nebatiler burayı başkent yapmışlardır ve daha sonra şehir 

gelişerek özellikle baharat için önemli bir ticaret yolu haline gelmiştir. Oyma sanatıyla ünlü olan Nebatiler, şehrin içerisine 

tiyatro, mezar, konut ve tapınak yapmışlardır. Ayrıca yemyeşil bahçelere ve çiftçiliğe olanak tanıyan bir su sistemi inşa 

etmişlerdir. Zamanla ticaret yollarının değişmesiyle, şehirde haliyle eski ününü kaybetmeye başlamıştır. 1812 yılında 

İsviçreli kaşif Johann Ludwig Burckhardt tarafından Batı dünyasına tanıtılarak günümüzdeki ününe kavuşmuştur. John 

William Burgon tarafından “zamanın yarısı kadar eski bir gül kırmızısı şehir” olarak da tanımlanan Petra, Smithsonian 

Dergisi’nin “Ölmeden Önce Görülmesi Gereken 28 Yer” listesinde de yer almaktadır. 6 Aralık 1985 yılında da UNESCO’nun 

Dünya Kültürel Mirası listesine dahil edilmiş, ardından 7 Temmuz 2007 tarihinde Dünyanın Yedi Harikası listesine 

seçilmiştir.  



 

 

Machu Picchu – Peru 

(5) Machu Picchu, Peru’da bulunan ve deniz seviyesinden 2.430 metre yükseklikte olan, 15. yüzyıldan kalma bir İnka 

kalesidir. Yapının inşasında raylı halat sistemleri kullanılmaktadır. İnka uygarlığından günümüze ulaşan en önemli simgedir. 

1450 yılı civarında inşa edildiği düşünülen bu yapı, İspanyolların istilası sonucu İnkalar tarafından terk edilmiştir. Klasik İnka 

mimarisiyle inşa edilen Machu Picchu’nun Inti Watana, Güneş Tapınağı ve Üç Pencereli Oda olmak üzere üç ana yapısı 

bulunmaktadır. Yıllar boyunca sürekli olarak orijinalliği korunarak restore edilen Machu Picchu, dünyanın yedi harikasından 

biri olarak seçilmiştir. İnka İmparatoru tarafından inşa edilen antik kent günümüze kadar korunarak Peru’da ziyaretçilerini 

ağırlamaktadır. 

Kurtarıcı İsa Heykeli - Brezilya 

(6) Fransız mühendis Albert Caquot ile birlikte Brezilyalı mühendis Heitor da Silva Costa tarafından inşa edilen Kurtarıcı 

İsa Heykeli, Brezilya’nın en ünlü yapısıdır. Brezilya’nın Portekiz işgalinden kurtarılmasının anısına yapılmıştır. Şehrin 

sembolü haline gelen İsa Heykeli, Brezilya’nın Rio de Janeiro şehrindeki Corcovado Dağı üzerinde yer almaktadır. İnşaat 

1926'da başlanmış ve beş yıl sonra tamamlanmıştır. Ortaya çıkan anıt, yaklaşık 30 metre yüksekliğindedir ve uzatılmış 

kolları 28 metre uzunluğuna sahiptir. Zaman içerisinde doğa olayları sebebiyle hasar gören Kurtarıcı İsa Heykeli, 

Hristiyanlığın ve Brezilya’nın en ünlü simgesidir ve Dünyanın Yeni Yedi Harikasından biridir. Yıllar içerisinde, heykele sık sık 

yıldırım çarpmış ve 2014'te bir fırtına sırasında İsa'nın sağ başparmağının ucu hasar görmüş olsa da heykel genel olarak 

bütünlüğünü korumaktadır. 

Kolezyum – İtalya 

(7) Roma'daki Kolezyum, birinci yüzyılda İmparator Vespasian'ın emriyle inşa edilmiştir. Bir mühendislik harikası olan 

amfi tiyatro, 189 x 156 metre boyutlarındadır. Sanatsal ve sportif aktivitelere ev sahipliği yapması amacıyla inşa edilen 

yapı, 50.000 seyirciyi ağırlama kapasitesine sahiptir. Döneminde arena olarak kullanılan Kolezyum, zamanla taş ocağı, iş 

yeri ve türbe gibi farklı amaçlarla da hizmet vermiştir. Tarihte ise birçok gladyatör dövüşüne ev sahipliği yapmıştır. Burada 

yaklaşık 500.000 insanın ve sayısız hayvanın hayatını kaybettiği tahmin edilmektedir. Günümüzde Kolezyum, depremler ve 

taş hırsızlarının yol açtığı tahribata rağmen İtalya’nın Pisa Kulesi ile birlikte en ikonik yapılarından biridir. Her yıl milyonlarca 

turistin ziyaret ettiği Kolezyum, Dünyanın Yeni Yedi Harikasından biri olarak sayılmaktadır. 

Tac Mahal – Hindistan 

(8)  “Sarayların Tacı” anlamına gelen Tac Mahal, Hindistan’ın Agra kentinde yer almaktadır. Hikayesi hüzünlü bir 

aşktan gelen Tac Mahal, Babür mimarisinin en güzel örneğinden biridir. İmparator Şah Cihan tarafından 1631 yılında 14. 

çocuğunu doğururken ölen eşi Mumtāz Mahal'i onurlandırmak için yaptırılmıştır. Yapının inşaatında 20.000 işçi yer almıştır 

ve inşaat yaklaşık 22 yıl sürmüştür. Anıt mezar, geometrik ve çiçek desenli yarı değerli taşların yer aldığı beyaz mermerden 

yapılmıştır. Görkemli merkezi kubbesi dört adet küçük kubbeyle çevrilidir. Babür İmparatorluğu, 5. hükümdarı Şah Cihan 

döneminde en parlak ve güçlü zamanlarını yaşamıştır. Tac Mahal de hem bu gücü hem de Şah Cihan ve eşi arasındaki sevgi 

ve bağlılığı simgelemektedir. Tac Mahal, 1983 yılında dünya mirasının başyapıtlarından biri olarak kabul edilerek UNESCO 

Dünya Mirası Alanı olarak belirlenmiştir. Yılda yaklaşık 7-8 milyon kişinin ziyaret ettiği Tac Mahal, Dünya’nın Yeni Yedi 

Harikasından biri olarak kabul edilmektedir.   



 

 

1. Bölüm: Aşağıdaki cümleleri okuyunuz ve boşlukları metinden uygun kelimelerle doldurunuz. Her boşluk için en fazla 

iki kelime kullanınız. (8x2=16 puan) 

 

1. __________ 8.850 kilometre uzunluğunda inşa edildiği düşünülen Çin Seddi’nin, bazı iddialara göre 21.200 

kilometre inşa edildiği belirtilmektedir. 

2. Maya toplumu, Itzá döneminde Tolteklerin mimarisinden etkilenerek birçok __________ ve __________ inşa 

etmiştir. 

3. Nebatiler, Petra’yı __________ yapmış; zamanla gelişen bu yer özellikle baharat ticareti açısından önemli bir 

yol hâline gelmiştir. 

4. Machu Picchu, yıllar boyunca orijinalliği bozulmadan sürekli ____________________ ve dünyanın yedi 

harikasından biri olarak kabul edilmiştir. 

5. __________ ve __________ faaliyetlere ev sahipliği etmesi için yapılan Kolezyum, 50.000 kişiyi 

ağırlayabilmektedir. 

6. Tac Mahal, hüzünlü bir aşk hikâyesinden doğmuş ve Babür mimarisinin __________ güzel örneklerinden biri 

olmuştur. 

 

2. Bölüm: Aşağıdaki sorulara metne göre kısa cevaplar veriniz. (2x7=14 puan) 

 

1. Araştırmacalara göre Çin Seddi’nin asıl işlevi nedir? 

 

________________________________________ 

2. Petra’ya “Gül Şehri” denmesinin nedeni nedir? 

 

________________________________________  



 

 

DİNLEME / Stres Acıktırır Mı? 

 

3. Bölüm: Aşağıdaki cümleleri okuyunuz ve boşlukları dinlediğiniz metinden uygun kelimelerle doldurunuz. Her boşluk 

için en fazla iki kelime kullanınız. (10x2=20 puan) 

 

1. Stres hormonlarının artması, bazı fizyolojik değişikliklere neden olur ve bu durum hem yeme 

alışkanlıklarımızı hem de __________ etkiler. 

2. Kortizol, stres anında vücudun enerji düzeyini artırmaya çalışırken aynı zamanda iştahın artmasına ve 

özellikle __________, tuzlu ya da __________ besinlere yönelme arzusuna yol açar. 

3. Vücutta 24 saatten kısa süren stres, bazı hücreler ____________________ dönüşemediği için kilo alımına 

neden olmaz. 

4. Yeme düzenimizi iyileştirerek ve stresle sağlıklı bir şekilde baş ederek fiziksel ve __________ sağlığımızı 

korumaya yardımcı olabiliriz. 

5. Stres seviyesini düşürmek ve zihinsel sağlığı güçlendirmek için __________, __________, ibadet ve derin 

nefes gibi teknikleri uygulamak size yardımcı olabilir. 

6. Endorfin salgısını artıran __________ egzersiz, hem stresi azaltır hem de genel sağlığın gelişmesine katkı 

sağlar. 

7. Günde üç ana __________ yemek ve gerektiğinde sağlıklı ara öğün tüketmek, vücudun enerji seviyesini 

korumaya katkı sağlar. 

8. Stresinizi azaltmak ve __________ olarak rahatlamak için yakın çevrenizle veya bir profesyonelle konuşmak 

faydalı olabilir. 

 

4. Bölüm: Aşağıdaki soruya dinlediğiniz metne göre kısa cevap veriniz. (1x10=10 puan) 

 

1. Uyku düzeni neden önemlidir? 

 

____________________________________________________________ 
  



 

 

YAZMA 

5. Bölüm: Aşağıda açıklanan konu hakkında bir yazı yazınız. (100-120 kelime) (20 puan) 

Birçok insana göre üniversite eğitimi çok önemli ama bazı insanlara göre de bu bir vakit kaybı. Sizce üniversite 

eğitimi bir insanın geleceği için ne kadar önemlidir? Üniversite eğitimi almak mı, yoksa bir meslek öğrenerek iş hayatına 

erken başlamak mı daha avantajlıdır? 

Yazıyı yazarken şunlardan yararlanabilirsiniz: 

• Sizce üniversite eğitiminin avantajları ve dezavantajları nelerdir? 

• Sizce meslek öğrenmenin ve çalışma hayatına erken atılmanın avantajları ve dezavantajları nelerdir? 

• Siz hangisini seçiyorsunuz? Neden bu tercihi yapıyorsunuz? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

Dil Bilgisi (5 puan), Sözcük Bilgisi (5 Puan), İçerik (5 Puan), Organizasyon (3 Puan), Yazım Kuralları (2 Puan) 

Toplam: 20 puan 



 

 

KONUŞMA 

6. Bölüm: Aşağıdaki kişisel sorulara kısa cevaplar veriniz. (5 puan) 

 

1. Türkiye’de yaşamak size ne kazandırdı? 

2. Günlük yaşamda karşılaştığınız bir zorluğu nasıl çözdünüz? 

3. Hazırlık eğitiminden sonra planlarınız nelerdir? 

4. Başarılı bir öğrenci olmak için hangi becerilere sahip olunmalı? 

5. Farklı kültürlerden insanlarla iletişim kurarken nelere dikkat edersiniz? 

 

  



 

 

7. Bölüm: Aşağıdaki görselleri tanımlayın/tarif ediniz ve sorulara cevap veriniz. (5 puan) 

 

1. Üç farklı ulaşım aracı gösterilecek. Her birini kısaca tanımlayın ve hangisini tercih ettiğinizi nedenleriyle 

açıklayın. 

 

2. Üç farklı kahvaltı türü gösterilecek. Her birini kısaca tanımlayın ve hangisi daha sağlıklı, neden? 

 

3. Üç farklı kütüphane ortamı gösterilecek. Her birini kısaca tanımlayın ve hangisinde ders çalışmak istersiniz, 

neden? 

 

  



 

 

8. Bölüm: Aşağıdaki konulardan birini seçiniz. 1 dakika hazırlık yapınız ve seçtiğiniz konuyu 2-3 dakika boyunca 

anlatınız. (10 puan) 

 

1. Hayranlık duyduğunuz bir kişi hakkında konuşun. 

Aşağıdaki sorulara yanıt vererek konuşmanızı planlayın: 

• Bu kişi kimdir? (Gerçek mi, ünlü biri mi, tanıdığınız biri mi?) 

• Onu özel yapan özellikler nelerdir? 

• Onun sizi etkileyen bir anısı ya da başarısı var mı? 

• Bu kişiden neler öğrendiniz? 

• Sizce başkaları da bu kişiyi tanımalı mı, neden? 

2. Hayalinizdeki meslek hakkında konuşun. 

Aşağıdaki başlıkları kullanarak konuşmanızı oluşturun: 

• Bu meslek nedir ve neden ilgileniyorsunuz? 

• Bu işi yapabilmek için hangi becerilere sahip olmak gerekir? 

• Bu mesleğin zorlukları ve avantajları nelerdir? 

• Gelecekte bu işi yaparsanız hayatınız nasıl olabilir? 

• Şu an bu meslekle ilgili bir hazırlık yapıyor musunuz? 

3. Unutamadığınız bir seyahatinizi anlatın. 

Konuşmanızda aşağıdaki sorulara yer verin: 

• Nereye ve ne zaman gittiniz? 

• Kiminle seyahat ettiniz? 

• Bu seyahatte neler yaptınız, nereleri gezdiniz? 

• Bu seyahati sizin için unutulmaz yapan neydi? 

• Tekrar gitme şansınız olsa, ne yapmak isterdiniz? 

4. Ülkenizdeki eğitim sistemi hakkında görüşlerinizi paylaşın. 

Konuşmanızı aşağıdaki noktaları dikkate alarak hazırlayın: 

• Eğitim sistemi sizce genel olarak başarılı mı? 

• Okullar, öğretmenler ve öğrenciler açısından hangi güçlü ve zayıf yönler var? 

• Sınavlar ve ders içerikleri yeterli mi? 

• Sizce eğitim sistemi nasıl geliştirilebilir? 

• Kendi deneyimlerinizden örnek verebilir misiniz? 


